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CanluH 2.3/2.4.3590-20

lMpumepHOEe MeHIo U NuuieBasi LEHHOCTL NMPUroTOBASIEMbIX 611104,

C6opnuk peuenTyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbIi M.M.

OeHb: 1 Ce30H: OceHHe-3uMHWI
Hepens: 1 Kareropus: getn 1-4 knacc
Ne Wiccs nI/ILueBble(r)BeLueCTBa Ta:zg;zﬂ ButamuHbl (mr) MunepanbHble Bewectsa (Mr)
Mpuem nuwm, HanmeHoBaHve bnoaa
ot BRpA X ”‘?:::;Tb B1 | B2 A | D Ca| P [Mg|Fe| I [se]| F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
[MeueHbe 60 2,721 8,36 | 14,42 121,4 0.00 { 0.00 | 0.00 | 0.00 ] 0.00 | 0.00 [ 0.00 | 0.00] 0.00] 0.00 0.00] 0.00 [ 0.00
P68/AK]butoyky 13 msica ¢ coycom 100 537 1525| 6,1 77,33 0,24 | 0,08 | 1,38 [80,04| 0,03 |40,18[10,85[80,69] 8,23 | 1,21 [22,71] 0,71 15,46
302/17{Kawwa rpeyHeBas paccoinyaras 150 8,6 | 6,09 3339 210,75 0,22 ] 0,12 ] 0.00 { 14,36 0,07 |226,52 16,86[187,07124,43 4,2 |37.27] 3,63 14,57
377 |Yait c numoHom 200/3,5 | 0,13 ] 0,02 | 15,2 97 000]001]0,56|1,39]035]|2532[589(785]419]0,78]000][0,01][1.36
[P |Xneb nuweHuYHbIN 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 003]009]000f0.00[009]|279| 12 [195]| 42 [033]096| 1,8 | 7,35
Wrtoro 3a 3aBTpak 544 19,25]20,02| 83,75 587,50 049 | 03 | 1,94 [9579] 0,54 [319,92 45,6 [295,11141,05 6,52 [60,94] 6,15 | 38,74
O6epn
[P |Ukpa kabauykosas 60 164 71 5,73 80,28 0,01 {0.00) 42 | 0.00[0.00]0.00[ 246 22,2 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
88 |LLn n3 cB.kanycTbl ¢ kapToenem, 200/5/1 | 5,93 | 5,66 7.9 1291 0,04 | 0,04 | 11,15[164,45 0.00 [248,08 34,77|37,23| 16,69 0,62 [59,46| 3,66 13,93
CMETaHOW 1 3eNneHb0
291 |lMnoB 13 nTuupl 200 10,04]| 9,563 | 32,37 | 257,45 0,08 | 0,09 | 2,77 261,66 0.00 |180,99 31,28[154,19 39,02| 1,32 [108,89 5,66 139,76
349 |KomnoT 13 cmecu cyxodpykToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.000.00]025| 12 | 0.00] 0.00{39,96] 346 | 1,7 [ 0,11 0.00 [ 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHuYHbIN 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 003]009]000]0.00[{009]|279f 12 [195] 42 [033]09| 1,8 | 7.35
[P |Xneb p>aHo niueHnYHbIA 30 24 11,021 12,66 66,6 0,05/024)012)0.00[024|735[195]|474[141]1,17]000][ 9,27 4,35
WUroro 3a OGep 726 23,10]123,701105,31| 747,25 0,21 ] 0,46 |1 18,49/438,11| 0,33 |530,47]162,11[283,98 84,71] 3,97 [ 169,3]20,39|165,39
WToro 3a aeHb 1270 |42,35143,72|1189,06| 1334,75 0.7 | 0,76 {20,43)533,9| 0,87 [850,39207,71/579,09225,7¢ 10,49[230,24 26,54 204,13




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

NMpumepHoOe MeHI0 U NULLEeBas LLeHHOCTb NPUroTOBMAeMbIX Gnog
CoopHuk peuentyp 6nrog 2011 roaa MorunbHbin M.T1.

OeHb: 2 Ce30H: OceHHe-31MHUI
Hepens: 1 Kateropus: getu 1-4 knacc
Muwesble Bewectsa| IHepre-

Ne Wases ® P A ButamuHbi (Mmr) MuvHepanbHble BeLuecTsa (Mr)

e Mpviem nuuwm, HaumeHoBaHue 6noga ot ———

e P X 4 wan | B1|B2|c|Aa|D | K|calP |Mg|Fe| 1 [se]F

1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

2 |Bytepbpop c NoBUAMIOM U Macriom 60 526 | 9,5 | 14,06 2011 0,1 1 0.00| 0,7 0.3 0.00 |22,86|64,36]122,98] 1,5

173 |Kawa Bsi3kas Mono4yHas nueHHas 200/5 | 6,67 | 8,6 | 32,59 182,55 0,181 0,14 ]| 0,52 | 27,6 | 0,08 |1210,068121,89181,61 48,48 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
382 |Kakao c MOnokoMm . 200 4081 1,25] 17,58 85,36 0,03 0,13 | 0,52 {13,27| 0.00 |171,28 110,5|101,09 26,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
MP |Xne6 nuweHnYHbIN 40 3,24 | 04 | 19,52 118,49 0,04 0,12 | 000 0.00| 0,12 | 37,2 | 16 26 56 | 044]128| 24 | 98
Wrtoro 3a 3aBTpak 505 19,25]119,75] 83,75 587,50 0,35 0,39 | 1,74 |41,17| 0,2 1418,54271,25373,06104,03 4,18 | 54,3 | 7,15 | 66,06
Oben

67 |BuHerpeT oBOLLHOW 60 0,84 | 6,09 | 4,37 75,06 0,021 0,02 | 2,21 |120,6( 0.00 |116,59 18,01]| 20,2 | 8,91 | 0,39 | 36,85| 0,13 | 10,67
16/AK| ToMaTHbI Cyn Xap4o C KypuLew 1 15/200/1| 5,03 | 5,69 | 16,93 142,74 0,091 0,03] 0,78 | 0,02 | 0.00 129,84| 8,54 |55,99] 9,32 | 0,57 |46,55]| 0,04 | 13,01

3€IeHbl0
301 [Kuenu KypuHble C  COYCOM 100 10,57] 9,87 | 6,79 134,63 0,04 | 0,05 | 1,54 | 23,32 0,02 |86,48]|20,37|72,04]12,15| 0,68 | 54,33| 4,74 |92,24
P02/304MakapoHHble U3aenns oTBapHbIE C 150 552 | 4,52 | 26,45 168,45 0,061 0,01]0.00| 19 | 0,07 157,12|16,66149,22| 7,82 | 0,98 | 54,72] 0,04 | 14,46
mM/p
342 |KomnoT n3 ceexux adnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01]0,011]1183|0,02|001|923|6,13|3,84]3,15]10,84| 0,7 0,1 | 2,82
MP |Xneb nieHnYHbIN 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09| 000000009279 12 | 195] 42 |033]1096]| 18 | 7,35
[P | Xneb p»aHo MLEHUYHbIN 30 24 11,02 12,66 66,6 0,05]024]|1012| 000|024 | 735]| 195|474 ]| 141 1,17 ]| 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6en 786 26,95|27,65|109,72| 783,10 0,3 | 0,45 | 6,48 |162,99 0,43 }483,73101,21|268,19 59,65| 4,96 |194,11] 16,12]| 144,9
Wrtoro 3a neHb 1291 |46,20|47,40]1193,47| 1370,60 | 0,65 | 0,84 | 8,22 [204,13 0,63 [902,27]372,46641,259163,6§ 9,14 |248,41]23,27210,96
F.




I'IpumepHoe MEeHIo U NuuleBasd UeHHOCTb NPUroToBJIiIdeMbIX onwon

C6opHuk peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I1.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 3 Ce30H: OceHHe-3uMHUI
Hepens: 1 Kateropus: getu 1-4 knacc
Ne Y — I’Imu.leabue(rn)aem,ecraa T?ﬂigg;; ButamuHbi (Mr) MuHepanbHbie BellecTsa (Mr)
_— Mpuem num, HaMmeHoBaHve 6noaa — -y
K B1 B2 A D K Ca Mg Fe | Se F
(kkan)

1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

45 |Canat u3 6enoka4aHHon .kanycTbl C 60 0,79 | 1,95 3,76 51,49 0,011 0,02 | 9,22 | 0,93 | 0.00 |124,8725,96|14,73| 762 | 0,3 |36,51]| 4,34 | 0,28

3eMneHbo
233 |Pbiba 3aneveHasi No4 MOMOYHbIM 100 465 | 539 | 9,67 127 0,06 | 0,09 | 0,49 |27,67|10,14[262,18 70,64|166,28 34,79| 0,59 |118,72 9,68 386,67
COycoM

312 |Mope kapTodenbHoe ¢ M/CnueoY 150 206 | 2,8 | 20,44 137,25 0,12 | 0,11 ]10,38{18,78| 0,07 |633,24 40,96|84,62|28,69| 1,07 |60,23| 0,75 | 37,94
B83/AkT Kucens 200 4411 6,09 | 18,56 118,62 0.00] 0.00 {12,89] 6 8,4 | 000|362]000{|022| 0,1 ]0.00]0.00| 4,8
MP |Xneb nweHwYHbIN 45 3,49 | 3,52 | 19,52 108,49 0,06 0,15 0.00 | 0.00 | 0,15| 46,5 20 | 32,5 7 055| 16 301225
Wrtoro 3a 3aBTpak 555 15,401 19,75 71,95 542 85 0,25 | 0,37 | 32,98{53,38| 18,76 1066,7{193,76298,13 78,32| 2,61 [217,0 17,77 441,94
Ob6en

Akt |Canat CtenHon 60 092 3.71] 555 60 0,03 0,02 | 2,97 [215,94 0.00 |123,9|13,84|26,29|11,27| 0,44 | 36,69| 0,09 | 12,73
355 |ConsHka no goMaluHemy D/10/200/5| 3,86 | 8,33 | 15,18 112,15 0,04 | 0,04 | 4,96 | 4,22 | 0.00 [210,46 19,61|62,48]|15,58| 0,9 | 2,74 | 0,17 | 12,64
278 |TedTenu TyleHble B coyce 100 5981 7,72 | 10,68 195,97 0,17 | 0,071 1,88 | 0,04 | 0,02 |43,79| 17 |78,76] 7,69 | 0,98 | 36,66| 0,65 | 14,31
199 |Miope u3 60608BbIX C M/pacTuT 150 11,01] 6,49 | 33,36 184,56 0,42 | 0,09 | 0.00 | 0,87 | 0.00 (527,29 78,48]209,26 68,01| 4,34 |56,07| 8,39 | 19,21
48 (AK]KomnoT u3 nsoma 200 0,35] 0,08 | 25,18 122,2 0,02 | 001]0,23|054| 1,5 [103,3413,98{16,85| 55 | 0,45 0,11 { 0,08 | 30,87
MP |Xneb nuweHnYHbIN 30 243]| 0,3 | 1464 81,02 0,03] 0,09 0.00|000|009|279| 12 | 19,5] 42 | 0,33 [096| 18 | 7,35
MP |Xneb pxxaHo MLIEHUYHbIV 30 24 11021 12,66 66,6 0,05| 024|012 000]| 024|735 195]| 47,4 | 14,1] 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6ep, 796 26,95|27,65|117,25| 822,50 0,76 | 0,56 | 10,16[221,61| 1,85 §110,14174,41}460,54126,35 8,61 [133,23 20,45[101,46
WTtoro 3a geHb 1351 |42,35[47,40]189,20] 1365,35 | 1,01 | 0,93 |43,14]274,99 20,61 P176,91368,17758,67204,67 11,22|350,29 38,22 543,4|

F




I'lpumepHoe MeHI0 U nNuueBad LEHHOCTb NMPUroToBNAEeMbIX onon

C6opHuk peuentyp 6nrog 2011 roga MorunbHbin M.I1.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 4 Ce3oH: OceHHe-3umHuiA
Hegens: 1 Kareropus: getu 1-4 knacc
No Msicea ﬂmmeebu?r!)seu.lecma T:Z:zg:; ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
- Mpuem nuwm, HaMMeHoBaHve 6noga — O
XK i Gk B1 B2 A Ca Mg | Fe I Se E

1 2 3 b 6 7 8 9 10 11 12 13 14 16 16 17 18 19 20
3aBTpak

338 |A6noko 100 04 |1488| 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 [230,74 14,08| 9,67 | 7,83 | 1,91 ]| 1,76 | 0,26 | 7,04

2 |bytepbpog c noBuanom 60 215|624 | 554 110,12 0,1 1000)] 0,7 | 0,3 0.00 |22,86|64,36(22,98| 1,5

210 |OmneT HaTypanbHbIA C Macrom 110 10,22( 7,08 | 29,3 2124 0,05 0,37 | 0,16 |149,22 3,66 |132,29 75,6 |161,27 12,3 | 1,83 |51,83|22,48|44,66

CMVBOYHbIM

376 |Yau c caxapom 200 326 | 125] 8,23 106 0.00] 0,01 ]0.00| 0,3 |0.00]20,58| 466 7,18 | 3,83 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb niweHnYHbINn 30 2,43 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09]0.00|000}|009]|279| 12 |19,5] 42 10331096 ] 18 | 7,35
Wrtoro 3a 3aBTpak 500 18,46]19,75| 67,51 556,54 0,2 | 0,49 | 4,86 |152,82 3,75 411,51 129,2|261,88 51,14| 6,33 | 54,55| 24,54 59,05
O6en

49 |CanaT "BuUTaMUHHbINA" 60 1,96 1.3;73 |} 133 92,94 0,01 | 0,01 | 3,99 |180,51} 0.00 |64,07|15,51|17,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
103 |Cyn kapTodenbHbIVi C BEPMULLESHIO 200/1 245 52 | 14,03 145,15 0,08 1 0,04 | 5,92 |161,13 0.00 [313,41 19,58|47,82|18,29| 0,77 | 73,67| 0,21 122,58

N 3eNneHb
270 |Kotnetbl "MockoBckue" 100 8,84 111,01] 21,39 194,04 0,24 | 0,08 | 1,38 {80,04| 0,03 |40,18|10,85]|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71]| 0,71 | 15,46
302/171Kawa rpeuHeBasi paccoinyaras 150 8,6 | 6,09 | 33,39 210,75 0,22 ] 0,12 | 0.00 | 14,36| 0,07 |226,52 16,86(187,07]124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
AKT |KomnoT u3 cBexe3aMOopOXeHHbIX Arof, 200 067 0,3 7,68 32 0.00| 0.00| 0.00| 000|000} 000| 0,3 10.00]0.00]0,05]0.00{0.00]0.00
MP |Xneb nweHnYHbIN 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09|000|000f009|279| 12 |195]| 42 | 03309 | 18 | 7,35
[P |Xneb p»aHo MiIeHUYHbIN 30 24 11,02 12,66 66,6 0,05 0,24 0,12 | 0.00 |\0,24 | 73,5| 19,5| 47,4 14,1 | 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6ep 771 26,95(27,65|117,09] 822,50 0,63 | 0,58 | 11,41}436,04 0,43 |[745,58 94,6 |399,49177,0 7,97 |135,61 16,98 70,94
WToro 3a aeHb 1271 |45,41(47,40|184,60| 1379,04 | 0,83 | 1,07 | 16,27]588,8¢ 4,18 |157,04223,8|661,37 228,2] 14,3 {190,16 41,52]129,99
Fo




CaHluH 2.3/2.4.3590-20
FlpumepHoe MEeHI0 U NUuleBas LEeHHOCTb NMPUroToBIIAeMbIX 6mo,q
C6opHuk peuenTyp 6ntog 2011 roga MorunbsHbii M.T1. |

[OeHb: 5 Ce30H: OCeHHe-3UMHUI
Hepens: 1 Kateropus: getu 1-4 knacc
MuLieBble BellecTBa| JHepre-
Ne P — 0 I ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
il Mpuem nuwym, HaumeHosaxue bnoaa —— —
pet )|y | "eam | B1|B2| C[A|D|K|Ca|P [Mg|Fe| | |Se|F |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 16 16 17 18 19 20 1
3aBTpak 1
54 |CanaT u3 CBeKbl C s6rokamu 60 062 3,7 | 634 61,14 0,01]0,02[ 2,21] 0,49 | 0.00 |130,71 15,24| 16,54 8,87 | 0,78 | 2,74 | 0,29 8,13 “
289 |Pary oBoLHOE 3 NTULbI 200 13,03| 10,5 | 18,27 2234 0,15 | 0,15 [ 12,39/ 437,5] 0.00 [637,47 36,14|160,55 42,36| 1,87 |43,03| 7,53 |177,29 I
48 (AK]KomnoT 13 nstoma 200 0,351 0,08 | 25,18 122,2 0,02]001]0,23]0,54] 15 [103,3413,98]16,85| 55 | 0,45] 0,11 | 0,08 | 30,87
MP |Xneb nuweHUYHbIN 45 3,49 | 3,562 | 19,52 108,49 0,06 | 0,15| 0.00 | 0.00] 0,15 | 46,5| 20 | 32,5 7 0,85 | 1.6 3 12,25 |
Wrtoro 3a 3aBTpak 505 17,49| 17,8 | 69,31 515,23 0,24 | 0,33 [14,83438,53 1,65 [918,02 85,36 (226,44 63,73| 3,65 [47,48] 10,9 |228,54
Ob6en ;
20 |Canat 13 cBexux orypLos C JIyKOM 60 05113661 1,97 42 .86 002]o0.00| 51 | 0,03} 0.00]| 14,6 |16,78] 255 | 7,99 | 0,38 | 35,46 0,041 2,73 11
penyaTtbiMm l
99 |[Cyn u3 oBoweit ¢ nTuuen, cmeTanoit u| 200/5/1 | 4,5 | 4,31 10,53 106,98 0,06 | 0,04 | 7,68 |168,82 0.00 [263,7828,13|41,45]16,77| 0,66 | 73,61 1,59 | 18,09
3EMEeHbI0
D68/754LIHnLens n3 msca ¢ coycom 100 6,94 | 12 | 10,73 196,36 0,24 | 0,08 1,34 [80,04] 0,03 |38,73]10,58/80,19f 8,11 | 1,2 |2268] 0,7 |1519
304 |Puc oTBapHON C M/CIIMBOYHbLIM 150 565 | 4,32 | 36,68, 209,7 0,03 0,02 0.00]| 13,5] 0,07 |46,18| 9,72 | 72,75|23,78] 0,52 53,46| 0,04 | 23,88
348 |Komnot 13 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 ] 0,55 [69,96] 0.00 [285,02 28,58]25,42|18,29| 0,62 [ 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nuweHWYHbIA 30 2,43 ] 0,3 | 14,64 81,02 003]009]|000[000]009]|279] 12 |195] 42 [033{096]| 18 |7,35 ‘
MP |Xne6 pxaHO MLLIEHUYHbIV 30 24 1102 12,66 66,6 005]|024|012]0.00]|024|735]| 19,5]47,4] 1411 117]0.00] 9,27 | 435 f‘
Wtoro 3a OGep 776 23,21125,65|114,84| 818,32 044 | 05 |14,79]332,39 0,43 [749,71/125,29312,2193,24| 4,88 [186,17] 13,44| 71,59 “
WTtoro 3a AeHb 1281 |40,70[43,45|184,15] 1333,55 | 0,68 | 0,83 [29,62(770,88 2,08 }667,7 210,65538,65156,97 8,53 [233,65 24,34|300,13




MpuMepHOe MeHIo U NULeBasi LEHHOCTb NPUroToBIsieMbIX onwon
C6opHuK peuenTtyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbiu M.I1.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

. JeHb: 6 Ce30H: OceHHe-3uMHuI
Hepensa: 2 Kateropwusi: getu 1-4 knacc
Ne Macia ﬂmmeablezrt)aemecma T::z:g;; ButamuHbl (Mr) MwuHeparbHble BeLiecTsa (Mr)
pel. Mpuem nuim, HaumeHosaHue bnosa nopuuy ——
K (kai) B1 B2 C A D Ca P Mg Fe | Se E
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
209 |Anuo BapeHoe 60 762 6,9 | 042 94,5 0,03] 0,24 ] 000 93,6 2,64 |69,72|29,04{100,22 6,26 1,31 110,56 16,21] 29,04
175 |Kawa monoyHas "Opyxb6a" ¢ 200/5 | 5,17 | 10,2 | 44,11 298,36 0.1 | 0,13 0,52 |27,04| 0,07 | 166,4 (115,74 135,6| 31,69 0,7 |47,55| 2,25 | 28,1
M/CRUBOYHbIM
376 |Yait c caxapom 200 3,26 | 1,25 8,23 106 0.00|001|000]| 03 |0.00|2058]466]| 718|383 0,76]| 0.00 0.00 | 0.00
MP |Xneb niweHnYHbINA 35 32 1136] 159 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00| 81 26,11 9,9 | 1,08
WUtoro 3a 3aBTpaKk 500 19,25]19,75| 68,66 587,50 0,25 0,38 | 0,58 [120,94 2,71 [256,7]230,44 269,1| 51,68 3,85 158,111 18,46| 57,14
Ob6en
45 |CanaT u3 benokadyaHHoOW KkanycTbl C 60 1,3 | 3,25 | 6,47 60,4 0,02 | 0,03 |14,69[201,42 0.00 [215,17] 41,32 27,83/ 15,05| 0,53 |61,35| 6,9 5.7
MOPKOBbLIO 1 OrypLom
B88/629Yxa pbibaLkas 15/200/1| 3,58 | 7,53 | 14,49 191,08 0,08 0,06 [ 5,75 4,42 | 0.00 [354,03 16,98]| 70,16 19,04 0,69 |46,23| 7,4 |88,52
POO/AK|MTnuya TyweHasa B coyce 50/50 | 9,01 7,26 | 4,55 119,76 0,05 0,09 | 1,77 | 30,71| 0.00 [139,1424,51]106,26 15,12] 0,96 | 37,7 | 7,95 [152,22
D02/304MakapoHHble n3enus oTBapHble C 150 5521 4,52 | 26,45 168,45 0,06 |0,01]0.00| 19 | 0,07 |57,12| 16,66 49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
m/p
342 |KomnoT v3 ceexux s6nok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01]0,01]1,83]0,02]0,01]923]|6,13 3,843,151 084 | 0,7 0,1 1] 282
MP |Xne6 nuweHWYHbINA 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 003|0,09]000|000|0,09|279] 12 |195]| 42 0,331 09| 18 | 7,35
MP [Xneb pxaHo MnieHNYHbIN 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05 0,24 0,12 0.00| 0,24 | 735] 195 | 47,4 | 141 1,17 |1 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a Obep 786 24,4 | 24,041 107,14 801,91 0,3 | 0,53 [24,16]255,57 0,41 |959,17] 137,1[324,21 78,48 5,5 201,66 33,46[275,42
WTtoro 3a geHb 1286 |43,65|43,79]175,80] 1389,41 | 0,55 | 0,91 |24,74 376.51 3,12 J215,81367,54593,31]130,14 9,35 [259,77 51,92 332,56
ol




I'IpumepHoe MeHI0 U NnuueBas LUeHHOCTb NPUIroToBJIAeMbIX 611!-011
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I1.

CanlvH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 7 Ce30H: OceHHe-3uMHII
Hepens: 2 KaTteropwus: netu 1-4 knacc
MuweBble BewecTsa| JHepre-
No Maccs © - ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BewlecTsa (Mr)
5 Mpvem nuwym, HauMmeHoBaHue brioaa —— —
ek X wam | B1|B2|Cc|A|D]|K]|ca Mg | Fe | | | se| F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
63 |Canat u3 mopkosu (NpunyLi.) v 60 0921|272 | 8,71 352 0,04 | 0,05 ] 2,86 ]134,04 0.00 |169,2920,84|35,91|24,95| 0,51 ] 2,8 | 0,06 | 30,8
Kyparu
P97/754Dpurkagenbky U3 NTULLbI C TOMATHbIM 100 9,28 |11,08] 11,37 179.,4 0,091 0.00] 2,51] 0,18 0.00 | 25,67|68,71]15,47] 0,59
COyCOM
D02/309MakapoHHble U3genus oTBapHble C 150 552 | 452 | 26,45 168,45 0,06 | 0,01 ] 000 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22]| 7,82 | 0,98 |54,72]| 0,04 | 14,46
m/p
48 (AK|KomnoT 13 ustoma 200 0,35 0,08 | 25,18 1222 0,021 0,01]023|054| 15 |103,3413,98|16,85| 55 | 0,45| 0,11 | 0,08 | 30,87
MP |Xneb nweHn4YHbIN 35 266|106 | 3,02 82,25 0,04 |1 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0,11 |32,55| 14 |22,75| 49 | 0,39 1,12| 2,1 | 8,58
Wtoro 3a 3aBTpak 545 18,73|19,46| 74,73 587,50 0,25]1 0,18 | 5,6 153,74 1,68 |362,3|91,15|193,44 58,64| 2,92 |58,75| 2,28 | 84,71
O6ep
75 |Wkpa cBekonbHas 60 1,42 | 0,06 | 13,72 111,18 0,02 10,02 ] 495| 0,67 | 0.00 |124,77143,66|26,56|13,05| 0,77 | 3,1 | 0,33 | 10,9
96 [PacconbHuk JleHuHrpaackui co 200/5/1 | 3,77 | 7,45 9.8 160,43 0,07 | 0,05 | 6,41 |164,74 0.00 334,88 23,33|55,39/20,19] 0,74 |38,78| 1,56 | 22,39
CMETaHOW 3erneHblo
229 |Pbiba, TywieHHas c oBoLamu 50/50 14 |11,99| 16,14 219,54 0,06 | 0,06 | 3,22 |363,8(10,11]266,73 33,51|147,84 39,92| 0,76 | 118,2| 8,74 |394,55
312 |[[Mope kapTodenbHoe ¢ M/CrMBOY. 150 2,06 | 2,80 | 20,44 137,25 0,12 | 0,11 | 10,38]18,78| 0,07 633,24/ 40,96|84,62|28,69| 1,07 |60,23| 0,75 | 37,94
389 |Cok (hpyKTOBBI B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 ] 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00| 0.00] 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHnYHbIN 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03 0,09|0.00|0.00(009|279]| 12 | 195| 42 (033|096 | 18 | 7,35
[P | Xneb pxxaHo NieHUYHbIV 30 24 | 102 12,66 66,6 0,051 024|012 000|024 | 735|195 | 47,4 141 ]| 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6en 776 26,43123,701117,25| 811,28 0,37 | 0,57 |129,08(547,99 10,51§461,01186,96395,33128,19 5,44 |221,27]22,45477,48
Wtoro 3a geHb 1321 [45,16]43,16|191,98| 1398,78 | 0,62 | 0,75 |34681701,7112,19)823,3]278,11)588,77186,79 8,36 280,02 24,73 562,19




CaHluH 2.3/2.4.3590-20
anMepHOG MeHIO U NuueBasd LEeHHOCTb NPUroToBIideMbIX 6J1I'O,l:lI
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I.

OeHb: 8 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 2 Kateropwus: getu 1-4 knacc
Ne Muces I_IVILU,EBbIe(r!)?,ELueCTBa T?I::ZIE::A ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelwecTsa (Mr)
pely, Mpuem nuuim, HauMeHosaHue broaa HopLIAM —
- b K el B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se =
1 2 3 4 5 6 i 8 9 10 11 12 13 14 15 16 174 18 19 20
3aBTpak
49 |CanaT "BuTamuHHbIN" 60 1,56 1 3,73 | 13,3 92,94 0,01 | 0,01 | 3,99 (180,51 0.00 |64,07|15,51|17,01] 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
291 |[MnoB 13 nTrupl 200 10,04] 9,53 | 32,37 257,45 0,08 | 0,09 | 2,77 [261,66 0.00 [180,99 31,28|154,19 39,02| 1,32 {108,88 5,66 [139,76
B83/Ak1|Kucenb 200 441 | 6,09 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 [12,89| 6 84 | 0.00]362|000|022| 01]0.00]0.00] 4,8
[P |Xne6 nuweHnYHbIN 40 3,24 0,4 | 19,52 118,49 0,040,172 0.00} 0.00] 0,12 | 37,2 | 16 26 56 |]044]1128| 24 | 9,8
WUtoro 3a 3aBTpak 500 19,25]119,75| 83,75 587,50 0,13 | 0,22 [19,65}448,17 8,52 |282,26 98,99|197,2|152,65| 2,1 |111,1§ 9,42 |160,99
Ob6en
67 |BuHerpeT OBOLLHOW 60 0,841 6,09 4,37 75,06 0,02 0,02 | 2,21 |120,6] 0.00 [116,59 18,01| 20,2 | 8,91 | 0,39 |36,85{ 0,13 | 10,67
108/104Cyn kapTodenbHblii C Kneukamm 1 200 265|211 13,83 77,91 0,06 | 0,05 | 3,92 169,79 0,17 [233,1§ 16 |44,95|14,35| 0,66 |48,91| 1,75 21,26
3€MeHbI0
| D68/759LIHnLEens 13 msaca ¢ CoycoMm 100 6,94 12 | 10,73 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 |80,04| 0,03 | 38,73|10,58{80,19] 8,11 | 1,2 |22,68] 0,7 |15,19
| 302/17|Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 8,6 | 6,09 | 33,39 210,75 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36 0,07 [226,52 16,86[187,07]124,43 4,2 [37,27] 3,63 | 14,57
| 348 |KommnoT u3 kyparu 200 0,78 1 0,05 | 27,63 114,8 0,01 ] 0,03 | 0,55 |69,96] 0.00 [285,02 28,58|25,42| 18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb niweHnYHbIV 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09] 0.00f0.00]009|279| 12 | 19,5 42'1033|09 | 18 |735
MNP |Xneb pxxaHo NWeHUYHbINA 30 24 11,021 12,66 66,6 0,05|024]012]000f024]|735|195|47,4| 141 1,17 0.00| 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6epn 770 24.64|27,65|117,25| 822,50 0,63 | 0,63 | 8,14 454,68 0,6 [001,44121,53424,73192,39 8,57 |146,6717,28]|73,39
WTtoro 3a geHb 1270 |43,89|47,40[201,00] 1410,00 | 0,76 | 0,85 [27,79[902,89 9,12 [1283,7220,52621,93245,04 10,67]257,83 26,7 234,38




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

I'IpumepHoe MEeHI0 U nuuieBas LeHHOCTb NPUroToBIridAeMbIX onwog

C6opHuK peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.I1.

OeHb: 9 Ce30H: OCeHHe-3UMHUI
Hepensa: 2 Karteropus: getn 1-4 knacc
No bkt ﬂmmesblirl)aemecma T::zzg:ﬂ ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTea (Mr)
Mpviem nuLy, HauMeHoBaHue Groaa
pak. B x| v ”j:::}f)“’ B1 | B2| c | A Ca Mg | Fe | 1 | se| F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |byTepbpos C CbipoM 60 4651 518 | 9,69 101,12 0,1 1017|006 | 31,2] 0,31|51,81[170,88 113 {11,69] 0,51 | 1,28 | 495 | 9,8
173 |Kawa monoyHas repkyrnecosas C 200/5 7,84 | 8,41 | 42,21 289,5 0,171 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 |243,02130,15205,82 61,75| 1,52 |45,44|12,99]|35,15
Macrom CrnvMBoY
379 |KodherHbli HANUTOK C MOJTIOKOM 200 3,171 2,68 | 15,95 100,6 0,07 | 0,13 ] 0,52 | 13,29 0.00 |183,81|111,63106,79 30,67 1,11 | 7,92 | 1,76 | 17,6
MP |Xneb nweHnYHbIN 35 32 ]|1.36] 159 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00| 81 | 26,1| 99 | 1,08
WUtoro 3a 3aBTpak 500 18,86|17,63| 83,75 579,86 0,46 | 046 | 1,16 | 71,19| 0,38 1478,64493,668451,71{114,01| 4,22 |54,64| 19,7 | 62,55
O6epn
20 |Canar 13 cBeXux orypLoB C fIyKOM 60 0,51] 366 | 1,97 42 .86 0,02 000]| 51 |003]|0.00| 146 |16,78] 25,5| 7,99 | 0,38 |35,46| 0,04 | 2,73
penyaTbiMm
82 |bopuy u3 cBexel KanycTtbl C 200/5/1 | 5,94 | 7,28 | 23,32 151,34 0,03 | 0,04 | 7,65 [164,26 0.00 [227,09 49,72]38,57| 17,96 0,82 |39,33| 1,73 | 17,38
KapTodenemM CMeTaHoW 3eNeHbio ;
D72/33(BuToYkM 3aneYeHHble B CMETaHHOM 250 15 115,09 54,23 379,2 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 |40,18]10,85/80,69| 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
coyce C pucoMm
AKT |KomnoT 13 ceBexe3amMOpOXEHHbIX Aroj, 200 067 0,3 7,68 32 0.00| 000| 0.00| 0.00| 000|000 0,3 ]0.00]0.00/0,05]|0.00{|0.00]|0.00
MNP |Xneb nweHu4HbIN 30 243 0,3 | 1464 81,02 0,03 0,09 | 0.00|000f009|279| 12 |195] 42 | 033|096 18 | 7,35
MP |Xneb pxaHo MLIEeHNYHbIV 30 24 |1 102]| 12,66 66,6 0,05] 0,24 | 0,12 | 000|024 |735| 195|474 14,1 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a OGen 776 26,95]127,65| 114,50 753,02 0,37 | 0,45 | 14,25[244,33 0,36 [383,231109,15211,66 52,48| 3,96 |98,46]13,565|47,27
Wrtoro 3a geHb 1276 |45,81|45,28]198,25] 1332,88 | 0,83 | 0,91 |15,41[315,52 0,74 [861,87602,81663,371166,49 8,18 | 153,1]33,25{109,82
e




CanlvH 2.3/2.4.3590-20

I’lpumepHoe MEeHK U nuuieBasd LEHHOCTb NpPUroToBAeMbIX onog

C6opHuk peuentyp 6nrog 2011 roga MorunbHbin M.I.

Oexb: 10 Ce30H: OceHHe-3uMHUI
Hepensa: 2 Kateropus: getu 1-4 knacc
o i e e I’lwu;eeblezr;aemecma T?:;E::Zﬂ BuTtamuHb! (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
nuwm, H

e % s X ”‘?:::;)“’ B1 | B2 A|lD| K |calpP |mg|Fe| 1 |sel|F

1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

338 [96noko 100 04 |488| 98 47 0,02]0,02| 4 3 ] 0.00 |230,7414,08| 9,57 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
268 |KoTneTtbl U3 Msica C COyCOM 100 6,94 8,1 | 10,73 88,61 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18]10,85|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
171 |Kawa nepnioBas c oBoLwamu 150 56 | 3,68 | 29,84 169,54 0,04 | 0,03 ] 0.00 | 13,5 0,07 |71,17]22,271139,7| 17,3 | 0,81 | 52,8 | 16,27| 0,12
377 |Yaw c nuMoHOM 200/3,5 | 0,13 | 0,02 | 15,2 97 0.00] 0,01 ] 0,56 | 1,391 0,35 |25,32] 589 | 7,85 | 4,19 0,78 | 0.00 | 0,01 | 1,36
[P |Xneb mnweHWYHbI 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09] 0.00|0.00]0,09|279]| 12 | 195 42 | 033|096 | 1,8 | 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 584 15,50| 16,98 80,21 483,17 | 0,33 | 0,23 | 5,94 | 97,93 0,54 [395,3165,09|257,31 41,75| 5,04 | 78,23/ 19,05/ 31,33
Ob6en

45 |Canat n3 6enoko4YaHHou kanycTbl C 60 1561195 3,88 31,72 0,01 0,02 | 8,82 [120,85 0.00 | 129,1124,79| 16,7 | 9,03 | 0,32 |36,74| 4,14 | 3,42

MOPKOBbIO
113 [Cyn-nanwa gomMallHss ¢ 10/200/1 | 5,63 | 6,02 | 13,26 210,9 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 | 13,16(53,46| 7,95 | 0,64
LibINTIEHKOM,3EMEHbIO

259 |XKapkoe 13 nTuLlbl 200 14,05]16,78| 24,05 299,46 | 0,16 | 0,15 ]13,83|29,95| 0.00 |708,63 34,42|161,7| 39,94| 1,95 |60,65| 7,51 (172,17
349 [Komnot 13 cmecu cyxopyKToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 |1 0.00 | 0,25| 12 | 0.00 | 0.00 {39,96| 346 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHuYHbIn 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,031 0,09]0.00|0.00]|009|279]| 12 |195| 42 | 033|096 1,8 | 7,35
[P |Xneb pxaHo niIeHNYHbIA 30 24 | 102| 12,66 66,6 0,0510,24] 0,12 0.00| 024 | 73,5| 195|474 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6epn 731 26,73|26,16] 100,50 822,50 0,3 | 0,5 |24,02{162,94 0,33 |1939,13143,83302,22 76,92| 4,52 |98,35|22,72(187,29
WUtoro 3a geHb 1315 |42,23143,141180,71] 1305,67 | 0,63 | 0,73 |29,96|260,87] 0,87 1334,44208,92559,53118,67] 9,56 |[176,58 41,77218,62




